BERNARD ARDURA

Reflexion tiber das Charisma von Prémontré

An der Schwelle des ,Jahres des Glaubens” , daallen der ,Neuen Evangelisierung” gewid-

met sein wird und das am Beginn auch gleichzeitigs®)-Jahrfeier der Eréffnung des Okumeni-
schen Il. Vatikanischen Konzils gedenken wird, siinel zahlreichen Institute des gottgeweihten
Lebens bestrebt, ihr eigenes Charisma zu reflektiand zu vertiefen.

Das Konzil spricht an mehreren Stellen tGber dagi€na und fordert auf, seine Natur naher zu
bestimmen.

1. Die Charismen haben ihren Ursprung im Heiligen GeEr fuhrt die Kirche in alle
Wabhrheit ein, eint sie in Gemeinschaft und Dienstilg, bereitetet und lenkt sie durch
die die verschiedenen hierarchischen und charisofen Gaben™*

2. Die Charismen werden zum Wohl der ganzen Kirchelgaskt: ,, Solche Gnadengaben,
ob sie nun von besonderer Leuchtkraft oder abdichtér und allgemeiner verbreitet
sind, missen mit Dank und Trost angenommen werdigrsie den Noten der Kirche
besonders angepasst und niitzlich std.*

3. Die Charismen sind grundsétzlich fur die Evangetisng bestimmt: ,Deshalb regt er
durch den Heiligen Geist, der seine Gnadengabemewwill, zum allgemeinen Nutzen
austeilt, im Herzen einzelner die Berufung zum Misar an und erweckt gleichzeitig in
der Kirche Institute, welche die Pflicht der Evalwgasverkiindigung, die der gesamten
Kirche obliegt, gewissermaRen als ihre ureigenegAlé auf sich nehme#.*

4. Die Evangelischen Réte und die verschiedenen Fodesrgottgeweihten Lebens in der
Kirche sind die Charismen, welche durch die Auéritler Nachfolger der Apostel
approbiert worden sind: ,Die Autoritat der Kirchellsst hat unter Leitung des Heiligen
Geistes fur ihre Auslegung, die Regelung ihrer Wpund die Fortsetzung entsprechen-
der dauerhafter Lebensformen gesorgt. So sind wieirem Baum, der aus einem von
Gott gegebenem Keim wunderbar und vielfaltig auindéckerfeld des Herrn Zweige
treibt, verschiedene Formen des eremitischen undemechaftlichen Lebens und
verschiedene Gemeinschaften gewachsen. Sie bietenliche Hilfen zum Fortschritt
ihrer Mitglieder wie zum Besten des ganzen Leibkessf.“

! Bernard Ardura, Prasident des Papstlichen KomiigeBlistorische Forschung, «Suggestions pourréfiexion sur le charisme, & I'occasion
du cinquantenaire de 'ouverture du concile Vatilan(Manuskript). Ubersetzung von Thomas Handggr.
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Das Griindercharisma

In den Evangeli¢h und in der Apostelgeschiclitefinden sich die haufig wiederholte
Bekraftigung der spirituellen Erscheinungen, dial@sin seinem Korintherbrief algdpiopa’,

als yapic' bezeichnet, um sie so als Gnadengeschenk odépalle des Geistes auszuweisen,
den Menschen gegeben in der Person des Erloserall@everschiedenheit der Charismen legt
Paulus jedoch den Akzent mehr auf die Einheit, idieGott besteht, in der Einheit des
Dreifaltigen Gottes selbst. Es sind die die vemsdbnen Gnaden, die Dienste und die Kréafte (
Kor 12,44-§. Die Charismen sind nicht nur dazu gegebetamit sie anderen nitz&nzum
Zweck des uUbernatirlichen Gutes der Kirche odemamngr zum spirituellen Vorteil des
einzelnen, vielmehr reprasentiert jedes CharismareiDienst oder eine spezielle Funktion,
hervorgerufen durch den Heiligen Geist, welchehmem Platz und auf ihre Weise zum geistigen
Wohl des Ganzen beitragen soll. Sie leiten siclwah Christus als dem Haupt tUber die ganze
Kirche, sie sind gegeben zur Auferbauung und zunchMaim des mystischen Leibes und um
die Bewahrung der Einheit des Glaubens zu garanti@mor 12,12-1).

Im Laufe der Geschichte der Kirche wurde diesesmigheerschiedentlich behandelt, die Frage
der Charismen waren bekannt als verschiedene Vemds scheint wohl der hl. Thomas von
Aquin gewesen zu sein, der im 13. Jh. eine gut earbgitete Synthese Uber die Natur und
Funktion der Charisménvorgelegt hat: Die Charismen betreffen das clicfetl Leben und sie
sind essenziell fur den moralischen Aufschwung. d@detor angelicusin seinem Bemiihen um
Klarung, hat sie wohl unterschieden von der Gn8ikese ist gegeben, um die Christen vor Gott
genehm zu machengratia gratum faciens- , wohingegen die Charismen unverdient und gratis
gegeben sind gratia gratis data— zum Wohl der ganzen Gemeinschatft der Glaubigamkann
man verstehen, dass das Charisma eines Grindspdi@ieise nicht ihm persénlich zu Eigen
gegeben ist, sondern fir die Kirche, zum Wohl aB&iubigen. Die Person, welche diese Gaben
empfangt, ist gleichsam Instrument zur Vermittiungd Kommunikation der besonderen
Charismen fir alle, welche der Heiligen Geist &isgeér und Anhanger ihm erweckt hat. Thomas
von Aquin freilich besteht auf der doktrindren wamblogetischen Funktion der Charismen: ,Sie
sind geschenkt zur Bezeugung des Glaubens uncediggn Lehre®

Es bleibt noch zu erwahnen, dass die Charismed@sders ein besonderes Geschenk sind, die
Christus einer Person gewahrt durch die Vermittideg Heiligen Geistes, des Seligmachers, der
das Leben gibt, gemal der Aussage des Cresporium vivificantert); das Charisma ist ein
gottliches Geschenk, durch die Autoritat der Kiralleesolches anerkannt, unterstiitzt vom selben
Geist zum Wohl des gesamten Leibes Christi. Um @ashmals deutlicher zu machen, das
Charisma des Griunders hat die Kraft, Berufungewecken fur die Lebenssituationen, die den
besonderen Noten des ,Mystischen Leibes* entsprealved das religiése Leben bei denen zu

Mk 16,17-18 ; Lk 21,15 ; Mt 17,19 u.a.

" Apg. 2,1-13 ;5,12 ;6,10 ; 9,31 u.a.

& Thomas von Aquin, Summa theologic&;lIf, q. 1971 sq.
® Thomas von Aquin, Summa theologica, III, q. 77A.



befruchten, die auf diese besondere Berufung atéwoo wie der Geist den Grinder erweckt,
so erweckt er auch die Berufungen der Nachfolger Bienst am Gesamtwohl der Kirche.

Wie die Frage nach dem Charisma beantworten?

Die Frage scheint tberheblich oder naiv zu seimnes sich um eine Ordensgeschichte von fast
900 Jahren handelt. Und dennoch, diese Frage wuaidemmer wieder sehr nachdricklich
gestellt, manchmal wie ein Leitmotiv ohne Unterlass Laufe zahlreicher Begegnungen mit
verschiedenen Instituten des gottgeweihten Leb®ameinschaften jungen Ursprungs oder mit
einer langen eigenen Geschichte, bei ihrer Zusaremeng mit anderen Instituten oder beim
Tod der letzten Mitglieder.

Ob es sich nun um Institute handelt, die im 19.odler zu Beginn des 20. Jh. gegriindet wurden,
oder um nachkonziliare Grundungen, immer ging esadge um diese Diskussion um das
Charisma der Institute. Und was mich immer sellvernaeisten tberrascht ist die Frage: ,Was
ist ihr Charisma?“ Es sind dann zwei Arten von Amitien, die mich zutiefst unbefriedigt lassen.
Die Institute, gegrindet im 19. Jh. oder Anfang 2@sJh., waren oft eine konkrete Antwort auf
die Note der Kirche oder der Gesellschaft. Einigav&sternkongregationen wurden gegriindet
zur Evangelisierung der kleinen Landgemeinden, i@mden die christliche Prasenz in Kranken-
hausern, in Gefangnissen sicherzustellen oder nmam Evangelium geleitete Erziehung zu
gewabhrleisten. Diese Institute waren notwendig dred Autoritat der Kirche hat sie auch so
anerkannt. Und es muss angefugt werden, dass izhlelrErauen und Méanner in der Erfullung
ihrer spezifischen Berufung auch heilig gewordendsiAber auf die Frage ,Was ist ihr
Charisma?* wird regelmafRig mit einer Formulieruhger Mission beantwortet: ,Wir wurden
gegrundet fur diesen Zweck oder jenes Ziel* odeiir,Wurden gegrtindet, diesen Aspekt des
christlichen Lebens zu verwirklichen!* Aber der AHp der Mission oder der christlichen
Spiritualitéat ist nicht das Charisma, es konstituinur das konkrete Aufgabenfeld in einem
bestimmten sozialen oder spirituellen Bereich. Bthbdie Frage immer noch unbeantwortet.

Ich denke nochmals an die Antwort von Mitgliedeies erst jingst errichteten Instituts, das
eine Nachahmung der Regularkanoniker darstellt: r,Wurden gegrindet, um ein gut
ausgestattetes Institut auf dem philosophischenthalogischen Gebiet aufzubauen, wir haben
einen Tag in der Woche einen ,Wustentag®, um tiéfledas Gebetsleben einzudringen!* Und
die Mitglieder eines anderen jingst gegrundetetitins diskutierten ebenfalls sehr lebhaft tber
das Charisma mit ihrem Grinder. Sie sind bemiilet,gidoRe monastische Tradition einzube-
ziehen, jedoch mit der bevorzugten Prasenz in d#&diéh, mit der Vorgabe, halbtags zu arbeiten
in Anlehnung an Pere Loew und seiner Arbeiterpeieshit einer Vorliebe fur Stille und Waste -
in der Nachfolge des seligen Charles de Foucauwldd- fir eine mehr ostkirchliche Liturgie.
Aber ergibt diese Mixtur schon ein Charisma?



Was ist nun das Charisma des Pramonstratenserordes

Und wir PrAmonstratenser, wie konnen wir vom Chaaisinseres Ordens sprechen, ohne eine
falsche Antwort zu geben und auf unsere Missioruabzen? Was hat der hl. Norbert gewollt
und geschaffen?

Eines ist sicher: Norbert war entschlossen miteseiersten Gefahrten der kanonikalen Ausbil-
dung treu zu bleiben. Das kanonikale Leben beiatelhicht notwendigerweise Seelsorge-
dienste, aber es machte diese Form der kirchlicDenste mdglich, wohingegen das
Okumenische Lateran-Konzil, das vom 18.-27. Mar23labgehalten wurde, den Mdnchen die
Zelebration offentlicher Messen, den Besuch vonnKea aul3erhalb des Klosters und die
Spendung der Krankensalbung (,Letzte Olung“) veshothatte. Wahrend der ersten
Generalkapitel von Premontré wird noch kaum vonlseegediensten gesprochen; jedoch um
auf die Frage nach den Charismen zu antworten,eniss, auch wir, auf der Hut sein, unsere
Antwort nicht in Begriffen von Missionsdiensten saudriicken.

Wir wissen andrerseits um die Vorliebe des hl. arhund seiner ersten Gefahrten fir ein
Leben, das extrem aszetisch gepragt war, wie dels @er Fall war in Rolduc und Arrouaise.
Mehr noch, es mangelte nicht an Kritik, als Norpder sich den Kanonikern entsprechend von
der Regel I6sen wollte, die sie sich 817 in Aachegeben hatten, nun die strengere Form der
Augustinusregel, de©Ordo monasterji zu Ubernehmen winschte. Diese Regel war in der
Gegend um Reims verbreitet seit dem 9. Jahrhunaerivar von Abt Gervais in Arrouaise und
von Abt Richer in Rolduc adaptiert worden, ein Tedér sich mit seinen Vorschriften als
ungeeignet und unlebbar fur nérdliche RegioneneswiNorbert und seine Zeitgenossen hatten
nicht an der Urheberschaft dieses Textes von Augisgezweifelt. Es dauerte noch bis 1139,
funf Jahre nach dem Tod des hl. Norbert, dass Rapstzenz II. den vulgarisierten Text fur
Yves von Chartres empfahl, der dann das Vorwors, Magustinus fir de®®rdo monasterii
geschrieben hatte, mit dem Regeltext flr die Brideeinte. Es stellt sich die Frage: Woher
kommt diese Vorliebe fur Aszese? Eine erste Antveohalten wir aus dem Kontext, in dem
Prémontré gegrindet worden war. Die Gregorianigtdferm war in erster Linie als Reform des
Lebens der Priester gedacht und bald darauf waieerRdgularkanoniker so etwas wie eine
Vorhut dieser Bewegung. Aber aus unserer Sichtegistoch eine viel tiefergehende Antwort.

Die Rede von der ,Spezialisierung” des gottgewaihtebens, noch kaum zu finden in den
grol3en historischen Orden der Benediktiner, Ziggaser, Kartduser, Prdmonstratenser, Domini-
kaner und Franziskaner, dann aber verstarkt in Mefd wie die Institute an Zahl zunahmen,
fihrte zu einer Unterscheidung, die im ersten dalsegnd der ungeteilten Kirche noch unbekannt
war, wie z.B. die Unterscheidung zwischearita contemplativaund ,vita activd. Mit der Zeit
kam es dazu, dass das Charisma eines Institutsirers Ausrichtungen immer mehr einge-
schrénkt wurde, entsprechend der Mission der Kiiher entsprechend der Frommigkeit und
Spiritualitat einer gewissen Epoche, in der diestitute entstanden sind. Andrerseits hat diese
Ubertriebene Spezialisierung oft zu einem Ruckaufgsach selbst gefuhrt, zu einer Isolierung



zum Schaden des kirchlichen Erscheinungsbildes nesneligioser Institute, hatte schliel3lich
aus kirchlicher Sicht zu einer gewissen Sterilgéfiihrt, zu einer Unfahigkeit, die Zeichen der
Zeit zu erkennen, von denen der Selige Papst JekaxiXlll. bei der Eroffnung des Il

Vatikanischen Konzil gesprochen hatte, und am Efahe auch zu einer Krise der Berufungen.

Was wollte der hl. Norbert?

Doch kehren wir zum hl. Norbert zuriick. Unbestraitbezogen der hl. Norbert und die Grunder
der gregorianischen Reform ihre Inspiration aus d@émangelium nach Markus und aus der
Apostelgeschichte. Bei der Einsetzung der ZwoélbbeMarkus: Jesus stieg auf einen Berg und
rief die zu sich, die er erwahlt hatte, und sie kamau ihm. Und er setzte zwdlf ein, die er bei
sich haben und die er dann aussenden wollte, deimpredigeh (Mk 3.13-14) Wortlich heil3t es
~er schuf zwotf(, creare’). Das griechische Verbum ist das gleiche, da&émesis verwendet
wird, als GottHimmel und Erde ,erschtif(Gen 1,), um auszudriicken, dass die Zwo6lIf nur als
Kollegium, als Gruppe existieren und dass sich Bemeinschaft allein auf der Person Jesus
grindet. Die beiden anderen einschlagigen Textéefi sich in der Apostelgeschichte und
beschreiben die Urgemeinde von Jerusalésme hielten an der Lehre der Apostel und an der
Gemeinschaft, am Brechen des Brotes und an dent&&b@pg 2,42) Zwei Verse weiter
beschreibt Lukas, dass die Urgemeinde durch Koiterergewachsen war:Und alle, die
glaubig geworden waren, bildeten eine Gemeinschaft hatten alles gemeinsanitk 2,44).
Dieser Verweis auf die Schrift ist wie schon erw&ilien zeitgentdssischen Grindern um den hl.
Norbert gemeinsam. Was ist also nun das OriginvellePrémontré?

Es scheint, dass gerade diese Passage des Nestam@iats fur alle eine Quelle der spirituellen
Inspiration gewesen war. Die Gemeinschaft von dd¢eus erscheint in den Augen von Norberts
Zeitgenossen wie ein leuchtendes Ideal zu seiniggete nicht nur die Grol3herzigkeit der
Berufung zu fordern, sondern ihnen mehr noch eimemFdes exemplarischen Lebens
aufzuzeigen, gegrindet auf der Gemeinschatft, dieisi Teilen der Guter konkretisierte. Das ist
fur alle charakteristisch, die sich &sdo novusezeichneten in Abhebung von den Kanonikern,
die der Aachener Regel folgten.

Das Originelle und Neue beim hl. Norbert bestehtién Tatsache, dass er sich nicht darauf
beschrankte, die Urgemeinde von Jerusalem als dmausragenden Referenzpunkt zu
betrachten, als ein Ideal, das sich inspiriereB ken der Lebensform gemal3 dem Ideal der
Apostel. Er wollte vielmehr ganz konkret diese Gerde von Jerusalem in Prémontré schaffen
(,crearé) und begrinden, verschieden in der Berufung, abeeint in der gleichen
Gemeinschatft.

In der Tat zog Norbert in Prémontré nicht nur Kéerian, sondern auch Laien, die sich bekehrt
und nun Konversen wurden, die den regularen Habpfiegen und so frei wurden fir die
Angelegenheiten der Gemeinschaft; aber auch FrauenHermann von Tournai bemerkt: ,In
Citeaux wurden nur Manner in das Kloster aufgenomrhkerr Norbert aber hat fir seinen Teil



auch Frauen aufgenommen, fur deren Bekehrung; emnwéel mehr Frauen als Manner, wobei
die Observanz der Frauen sichtlich viel strenger nadikaler war als die der Mannéf.

Norbert war von der Uberzeugung geleitet, in Geswhaft mit Briidern u n d Schwestern zu
leben, und er war bemuiht ein Leben zu fuhren vietgbar dem der Apostel u n d der heiligen
Frauen des Evangeliums, vereint um Christus u erddngfrau Maria. Das spricht fur sich und
darum verlasst er Prémontré, um neue Anhanger wingen und macht sich auf den Weg in
den ersten Fruhlingstagen des Jahres 1120.

Als die Péapstlichen Legaten Petrus von Léon undy@ie di Sant’Angeli diese Lebensform
1124 bestatigten, erklarten sie: ,Wir danken Gaoid seinem immerwéhrenden Erbarmen, dass
er Dich inspiriert hat, das lobenswerte Leben d#igen Vater zu erneuern und das Institut nach
der Lehre der Apostel auszurichten, das am Anfamg Kirche erbliht, dann aber in dem
folgenden Jahrhunderten verblasst war.”

Die Wahl der Regel des hl. Augustinus hat sich ldgesetzt, in erster Linie deshalb, weil es der
neuen Gemeinschaft erméglichte, sich von den mmchsin Orden zu unterscheiden, die nach
der Benediktusregel lebten, aber auch deshalb, sveilihnen ein Ideal anbot, das in der
Briderregel mit folgenden Worten umschrieben if2ag Erste, warum ihr in Gemeinschaft
zusammenlebt, ist, einmutig im Haus zu wohnen undHerz und eine Seele zu sein auf Gott
hin.*?

Dieses Ideal schafft wie es scheint das eigenei€hardes Ordens von Prémontré. Das ist auch
sehr gut ausgedrickt in unseren Konstitutionens,Daben nach Weisung und Art der Apostel
besteht darin, vom Geist Christi gefiihrt, ein Hernd eine Seele zu sein, alles gemeinsam zu
haben; in der Lehre der Apostel zu bleiben; eimgniih Gebet zu verharren mit Maria, der
Mutter Jesu, und den Brudern das Brit zu brechet Jubel, d.h. die Eucharistie zum
Mittelpunkt des ganzen Lebens zu haben; Zeugnislagen fur die Auferstehung unseres Herrn
Jesus Christus in Predigt, durch einen vorbildicHesbenswandel und aller Formen des
Apostolates?® Dieses Leben nach Weisung und Art der Apostelusser oberster Wert, der
unser ganzes Leben pragen mu$s.*

Da jedes Charisma sich ganz konkret im Leben ei@emeinschaft notwendigerweise
inkarnieren muss, haben der hl. Norbert und degesédugo de Fosses eine bestimmte Anzahl
von Elementen und Gebrduchen eingefiihrt, die imJafrhundert als sichtbare Zeichen des
gottgeweihten Lebens galten und die die GriinderideéNerk setzen sollten. Im Orden von
Prémontré sind hier vor allem zu nennen die Prédes®l, das Ordensgewand, die Feier des
Offiziums, das in der Eucharistie gipfelt, die tagen Kapitel, das Studium und die Betrachtung,
die Verkindigung des Wortes Gottes, die AufnahnmeAomen und Pilgern.

2 Hermann de Tournayes miracles de Sante Marie de Lablerausgegeben und {ibersetzt von Alain Saint-DPaiss 2008.

1 C.L. HugoVie de saint Norberi_uxemburg 1704, p. 2273acri Ordinis Praemonstratensis Annaldiancy, 1734-1734, t. II, preuves ClII ;
Text der Approbation im Namen Urbans II. : P.L.181, col. 338

2 Augustinusregel 1,2.

Bygl. Apg 1,13-14; 2,42-47; 6,1-7; usw.

4 Konstitutionen Nr. 27.



Es gilt noch anzufligen, dass die marianische Fr@heiti nicht als eigene kanonikale Tradition
erscheint. Die berGhmte ,Ansprache des hl. Norbamtmals taglich vorgelesen, erwahnt in
keiner Silbe die Verehrung Mariens; das sprichtigdms genau fur ein gewisses Alter dieses
Textes! War doch der geistliche Kontext des 12rhlatderts von einer intensiven Entwicklung
der Verehrung der Jungfrau Maria gekennzeichnebeivder hl. Bernhard wohl der bekannteste
Vertreter war. Die Liebe, die Norbert und seinetg@nossen Maria gegenuber erzeigten, hat
sich dann auch in den Texten der spateren pranadassischen Autoren niedergeschlagen, was
dazu fuhrte, es auch als ein charakteristischandtieihres Ordens zu sehen.

Zusammenfassung

Weil das Il. Vatikanische Konzil ausdriicklich diestitute des gottgeweihten Lebens eingeladen
hat, ihr eigenes Charisma zu bewahren und zu féyaeunss man das zentrale Element beachten,
das nicht verhandelbar ist, das ein fur alle Ma HMientitdt ausmacht. Es ist die Quelle der
Inspiration des regulierten Lebens und der Dieredast der bevorzugte Referenzpunkt, um die
kirchliche Dimension unseres Gemeinschaftslebengitzrprifen. Das ist auch der Grund,
warum uns die Konstitutionen einladen:

.In unseren Ortskirchen muss die Gemeinschaft dechi€ Christi Gestalt annehmen. Diese
Gemeinschatt ist zwar ein Geschenk der Gnade, daltn alle Glieder unserer Ortskirchen, bei
denen zwar eine Vielfalt der Dienste, aber eindattiche Sendung besteht, entsprechend den
ihnen verliehenen unterschiedlichen Gaben an itiglichen Verwirklichung mitzuarbeiten.
Alle, die sich durch Ordensgeliibde unseren Ortgkinclibereignen, sind aufgerufen, in ihrem
Gemeinschaftsleben die apostolische Sentfungerfiillen und so Gemeinschaft nach innen und
auRen zu verwirklichen. Uberdies sollen sie immérein Gleichgewicht der Gemeinschaft mit
Gott auf die Bruder hin und mit den Bridern auftGoh bedacht sein, denn davon hangt die
Echtheit ihres Christen- und Ordenslebens'b.

15 Apostolische Senduhign Sinn von ,geméaR dem Leben und Vorbild der AptSs nicht im Sinn von ,Apostolat".
18 Konstitutionen Nr. 31.



